Programme

des animations

Jarwier a mars 2024

ATELIERS | SORTIES | TEMPS FORTS

Centres Ginette Leroux & Jean Gueguen
HUB Rep'R 11-15 ans
DE TRELAZE



Ol noua situer ! #‘I’relaze

Retrouvez nous en fonctlon de la couleur!

-

1égendes :

GL : centre Ginette Leroux 3JG :centre Jean Gueguen ME:ALM Mine d'éveil

AC :école Aimé Césaire |-/ :école Florence Arthaud QU : Local de la Quantiniere
PV : parc du Vissoir PB:local du Petit Bois MC : école Gérard Philipe / Maisoncouleurs

PF: école Paul Fort PD:école Prévert-Dufour SP :sur place

TP :tout public AD:adulte FA:famille
dr:Gratuit



fecueil
« Accueillir, informer et orienter les habitants et services au public
« Inscriptions et renseignements aux animations

. (lecueil 11-15 ana

C'est un espace d'accueil pour les adolescents pour organiser et faire des
sorties, des séjours et découvrir de nombreuses activités !

Autour d’'une activité créative, de cuisine, de motricité ou d’'un autre théme

permettant I'épanouissement, des enfants et des parents pour passer un
moment convivial et de partage en famille.

Différentes activités sont organisées pour le plaisir de découvrir et de
participer a des animations de qualité et diversifiées.

‘ﬁ - |o 4 - a
Des animations adaptées : culturelles, sportives, créatives et de proximité !
Vous pouvez bénéficier d'un accueil, d'une orientation, d’'un conseil et d'un

accompagnement dans vos prolets Cet accompagnement est individualisé et
gratuit.

]

ﬁ t(i Conaultez notre agenda,
1 Ei‘l pour suivre notre actualité !



Vous avez demandé le programme ! Janwier a mars 2024

JANVIER
Lundi 8 | 14h30-17h30 16 |ab [cr ()
Mardi 9 3h30-T < oler i@
Mardi 9 14017730 ool
Mardi 9 | 16h15-18h15 Qu/Fa [Gr

Mercredi 10 | 16h30 ou 17h15 (45 min) 16 [ra [or |
Jeudi 1 h-1030 o

Jeudi 1| 14h-17h fltelier patisserie “galette des rois” 1 a0 | 1€ (Y
JeudiN [ 14h-17h30 16 [4p|cr (@)
Jgudi 11 | 15h30-16h30 Brico-jardin “nowrrir les oiseaux” 1 |aD|Gr ()
Vendredi 12 | 9h30-11h30 16 [0 |G |
Vendredi12 | 14h-17h30 | oL |ap|cr | -
Vendredi12 | 14h30 [ s (a0 [or |
Lund 18 Bhi1S o]
Lundi15 |14h30-17h30 16 |40 (ar |
Mardi 16 | 9h30-11h30 16 a0 |r |
Mardi 16 | 14h-17h30 36 |#0 |or (@)




JANVIER
Mardi 16 | 16h15-18n15 Qu [Ap |Gr

Mercredi 17 | 9h30-11h30 fltelier ilol parent | loL|m |or

Mercredi17 |14h30-16h30 36 |Fa |or (@)
Mercredi 17 | 16h30 ou 17h15 (45 min) Molricité GL [Fa |or |(¥)
Mercredi 17 | 17h-18h15 fitelier créalif en famille mE |FA [Gr | -
Jeudi 18 | 14h-17h30 36 |5 [cr (&
Jeudi 18 | 16h30-18h15 Falea [or (@)
Vendredi 19 | 9h30-11h30 36 a0 |or |@)
Vendredi19 | 9h30-14h 36 | [s€ (@)
Vendredi 19 | 14h-17h | |oL|ap (or Y
Vendredi19 | 14h-17h30 | | loL|ab|or | -
Vendredi 19 | 16h-18h mc|ea [or | -
Lundi 22 | 14h30-17h30 36 a0 |cr (&)
Mardi 23 8h30 el |ol@
Mardi 23 | 9h30-11h30 36 |a0 [or (&
Mardi 23 | 14h-17h30 36 |ap [or (&
Mardi 23 | 16h15-18h15 Qulea [or | -
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JANVIER
Mercredi 24 | 9h30-11h30 aL [ |Gr (V)
Mercredi 24 | 14h30-16h30 36 [Fa [or (&
Mercredi 24 | 16h-17h30 el reaz fl GL|FA 1€ (¥
Jeudi 25 | 14h-16h30 36 |0 cr (&
Jeudi 25 |14h-17h30 36 |an |or (@
Jeudi 25 | 16h30-18h15 QulFa [or | -
Vendredi 26 | 9h-11h30 36 |40 |r (@)
Vendredi 26 | 9h30-11h30 36 [a0 [cr ()
Vendredi 26 | 9h30-14h 16 a0 |5€ |
Vendredi 26 | 12h30 GL |ap |5€ (V)
Vendredi 26 | 14h-17h30  fitelier couture | oL |an|cr [V
Vendredi 26 | 15h30-16h30 36 |an |cr (&
Vendredi 26 | 18h Sortie match hocke oL | Ine (@
Vendredi 26 | 18h30-19h30 | oL |an|cr (&
Lundi 29 | 9h30-10h30 ot [a0 [or (&
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Ligx
Public
Tarlfs

@ Inscrptlon

JANVIER

Mercredi 31| 9h30-11h30 | | lot [ for

Q

GL|TP |Gr | -

Mercredi 31| 10h

Mercredi 31 | 14h30-16h30 itelier parents-enfanis 3G |FA |Gr

Mercredi 31 | 14h30-17h30

RIK

GL|TP 1€

Sortie EXPO | Aux Anciennes écuries -
-~ Trélazé. C'est qui ? : STEBAN

|\ Steban atowjours été attiré par Lo peinture et Uart contemporain.
" I¥9 Peintre inatinctif, son style nerveux, mélange Uabstrait au réalisme, sea
" couleurs vives et ses fulgurences créent un vrai rythme et apportent présence
el dynamisme a ses toiles...

Vendredi 12 janvier | rdv a 14h sur place

Motricité
‘Parcoura d’éveil el de jewx sportifa a expérimenter en famille.
(atelier parents-enfants de 10 mois 4.5 ana)

Mercredi 17 ]arwier| 16h30 ou 17h15 (45 min) au centre Ginette Leroux



‘Patouiller, bricoler, s'expérimenter...el aurtout vivre un tempa de complicité
parent-enfant autour d’'une activité manuelle. 1€ par personne.

Mercredi 24 janvier | 16h-17h30 au centre Ginette Leroux

ATELIER CUISINE “COUSCOUS”
Couscous el salade de fruils a préparer el déguater ensemble.

Vendredi 26 janvier |[9h30-14h au centre Jean Gueguen

FESTIVAL 1ERS PLAN

Sortie cinéma au Featival Ters Plana fingers
Devenez festivalier le temps d'un aprés-midi !

Vendredi 26 janvier |RDV a 12h30 au centre Ginette Leroux

SORTIE MATCH HOCKEY SUR GLACE
‘Venez découvrir lambiance d'un maich de hockey sur glace...

Vendredi 26 janvier |RDV a 18h au centre Ginette Leroux



FEVRIER

Lieux
Public
Tarifs

T
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Jeudi ler | 16h15-18h15 AC|FA |Gr

\_/endredi 2 | 9H30-11h30 ‘Marche bien-étre 3G |AD |Gr

Y
Vendredi 2 | 14h-16h30 36 |0 |or [
Vendredi 2 | 14h-17h30 __ oL |0 |or
Vendredi 2 | 15h30-17h30 palra [or
Lundi 5 | 14h30-17h30 36 |0 |or (@
Mardi 6 | 9h30-11h30 36 a0 |or (&)
Mardi 6 | 14h-17h 16 |a0 e (&)
Mardi 6 | 14h-17h30 36 |a0|cr (&
Mardi 6 | 16h15-18h15 fitelier famille “création manuelle” ouea |or

Mercredi 7 | 14h30-16h30 fitelier parenis-enfants “peiniure”’ FA [1€

6
Q

Mercredi 7 | 17h-18h L1 on se déconnectail ? “jeun de sociéte”

Mercredi 7 | 17h-18h15 fitelier créatif famille 16 [FA |Gr

Jeudi 8 | 9h-10h30 ‘hioaque Injo Famille PB|FA (Gr

Jeudi 8 | 14h-17h30 fitelier couture 16 |aD | Gr

Jeudi 8 | 14h-17h30 Brico-jardin 3G |ap |cr

Irscristan
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FEVRIER
Vendredi 9 | 9h30-11h30 36 a0 |or |@
Vendredi 9 | T1h : oL|ao |2 |
Vendredi 9 | 9h-11h30 36 |an |ar ()
Vendredi 9 | 14h-17h30 ! itelier couture _' cL|apor |&
Vendredi 9 | 14h30 sP|ao|cr [(@)
Vendredi 9 | 18h30-20h30 ov a0 |cr |@
Lundi 12 | 14h30-17h30 160 [or (@
Mardi 13 | 8h30 ve [ea |ar
Mardi 13 | 9h30-11h30 36 |an|cr &
Mardi 13 | 14h-17h30 36 a0 |cr |(&)
Mardi 13 | 16h15-18h15 qu|Fa [ar
Mercredi14 | 9h30-11h30 | fltelier ilot parenta | loL|te |or |@
Mercredi 14 | 14h30-16h30 fltelier parents-enfants “failes des crépes” 36 |fa 1€ |4
Mercredi 14 | 16h30 ou 17h15 (45 min) [IIRE L < = |or &
Jeudi 15 | 14h-17h30 36 a0 [or [
Jeudi 15 | 16h15-18h15 pb|FA |Gr

JG |AD | Gr @




FEVRIER
Vendredi 16 | 14h-17h30 ~ fitelier couture Bl (oo o

Vendredi 16 | 15h30-16h30 36 |a0 [or (&)
Vendredi 16 | 16h-18h Mc|Fa [cr

Vendredi 16 | 1915 | loL|ap|se |
Lundi19 | 8h15 pr |74 |Gr

Lundi 19 | 9h30-10h30 Gym en muusiqu | |oL|ap|cr (&)
Lundi 19 | 14h30-17h30 36 |0 [or [
Mardi 20 | 14h-17h30 36 |0 [or (@)
Mardi 20 |14h-17h30 36 |a0cr (&)
Mardi 20 | 16h15-18h15 Qu|Fa [or

Mercredi 21 | 9h30-11h30 | Lot [te {or [
Mercredi 21 | 14h30-16h30 36 |Fa {cr @)
Mercredi 21 | 17h-18h v Fa for |
Jeudi 22 | 14h-17h30 36 |m0|or (@
Jeudi 22 | 14h-17h30 56 |40 |cr (4
Vendredi 23 | 9h30-11h30 36 |an|or (&)
Vendredi 23 | 9h30-11h30 36 |20 |cr | &




FEVRIER
Vendredi 23 | 9h30-14h 16 [a0[s€|@)
Vendredi 23 | 14h-17h30 GL |ao|ar
Vendredi 23 | 15h30-16h30 36 [0 [cr (&)
Vendredi 23 | 18n30-19h30 | fitelier zumba oL |anlcr (@
Vendredi 23 | 19h45 cL |ap |5 |(Y)
Lundi 26 | 14h30-17h30 : 36 |a0|cr |
Lundi 26 | 14h30 ou 16h30 (1h30) -' 36 |1 [or (@
Mardi 27 | 9h30-T1h30 | 36 |0 [cr (4
Mardi 27 10n30 | 1) o ol
Mardi 27 | 14h-16h | Gidioportesais SIS
Mérdi 27 | 16h15-18h15 . Qu|Fa |cr
Mercredi 28 | 15h-17h30 ; 36 |FA| 1€ |(&
seudi29 [1onon ) IR - |- < &
Jeudi 29 | 14h-16h 36 |TP|or |
Jeudi 29 | 14h-17h30 36 |#0| or [
ﬁ?..:QyC? <= g :‘Q o o it ﬂQé‘D_'c::s_' :Q&Q_'D_‘j:.
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ESSAI KARAOKE

fIprés-midi détente pour tester le matériel karaoké, donner de la voix en
8'amuaant et penaer les prochaines animations des habitants !

Vendredi 2 février | 14h-16h30 au centre Jean Gueguen

LE VENDREDI S'ANIME

Tempa d’animations diverses (bricolage, jeux, aport..) & destination des
famillea.

Vendredi 2 février 2024 | 15h30-17h30 au local du Petit Bois

CREA-DECO PASTEL ET BROU DE NOIX
Création de cartes pour auto-financement d'action

Mardi 13 février 2024 |14h-17h30 au centre Jean Gueguen

ATELIER COUTURE
‘Venez confectionner différents accesaoires pour des actions
d autofinancement.

Vendredi 16 février 2024 | 14h-17h30 au centre Ginette Leroux



SORTIE AU THEATRE
Sortie au thédtre de L'flvant-Scéne a Trélazeé “love et money”

Vendredi 16 février | RDV 19h15 au centre Ginette Leroux

INITIATION AU JEU D'ECHECS
‘Rencontrez Uassociation Trélazé Echiquier Club qui dans un eaprit de
détente vous fera découvrir que ce jew poaséde des regles simples

Lundi 26 février | 2 séances 14h30 ou 16H30 au centre Jean Gueguen

LES RACONTEES

‘Venez vivre un moment d’histoires en famille de 2 a6 ana.

Mardi 27 février 2024 |10h30 au centre Jean Gueguen

— ™
-

CINE-GOUTER

1€ la séance par personne, Popcorn, gaufres et boissona seront @ vendre

Mercredi 28 février | 15h-17h30 au centre Jean Gueguen



Vendredi ler | 9h30-11h30 36 |a0 [or (&
Vendredi 1er | 14h-17h30 fitelier couture | loL|ab |Gr

Vendredi ler | 14h30-16h30 36 | |se (@)
Vendrediler | 17h sp |40 [cr ()
Lundi 4 | 14h30-17h30 : 36 |40 |ar (&)
Mardi 5 | 9h30-11h30 Bl Marchebienare B
Mardi 5 | 10h-12h Atelier créaz art “atelier masques oL e |2¢ |
Mardi 5 | 14h-17h30 36 |40 [or (&
Mardi 5 | 15h-17h30 Ciné-goiiter | oL |ra e [
Mercredi 6 | 10h-12h 2 | (oL |ra e (@
Ménxedi6|14h3047h . fltelier bricolage oL |ao|3e |
Mercredi 6 | 15h-18h ; tif “confetti et cotillons GL |t (cr ()
Jeudi 7 | 10h30-11h30 . Atelier motricité oL {ra [or |
Jeudi 7 | 14h-17h30 ' 36 |#0 |ar |@

Jeudi 7 | 17h-18h

Sion se deconnectail ? “Jeux de sociéte’

Vendredi 8 | 9h30-11h30 ! ‘Marche bien-éire

JG

AD

Gr
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Vendredi 8 | 14h-17h30

GL

AD

Gr




Vendredi 8 | 15h30-17h30 . pB|FA (3¢ |
Lundi 11 | 14h30-17h30 36 |0 or @)
Mardi 2] 830 el o
Mardi12 | 14h-17h30 36 |0 [or (@)
Mardi 12 | 16h15-18h15 qu|ea [or

Mercredi13 | 9h30-11h30 | T | loL|w [or (&
Mercredi 13 | 10h30-12h GL |4 |Gr

Mercredi13 | 14h-17h S | o |ao e |@
Mercredi 13 | 14h30-16h30 3 ¢a 1€ @
Mercredi 13 | 16h30 et 17h15 (45 min) 36 [Fa [or (&
Mercredi 13 | 17h-18h Si on se déconnectail ? “jewx de société” Mc|Fa [Gr

Jeudi 14 | 9h-10h30 pB|FA [or

Jeudi 14 | 14h-17h30 36 |aoler (&
Jeudi 14 | 14h30-16h30 36 |0 |or (&
Jeudi 14 | 16h15-18h15 el | |ac|Fa [or

Vendredi 15 | 9h-11h30 36 |ap [or (&
Vendredi 15 | 9h30-11h30 36 |0 [or (@)




MARS
Vendredi 15 | 14h-17h30 i GL |aD|Gr _
Vendredi 15 | 16h-18h fltelier Doigls malina mc|Fa | or
Lundi 18 8s o e
Mardi19 | 14h-17h30 1 |ao|cr (@
Mardi 19 | 14h-17h30 16 |0l cr ()
Lundi 18 | 14h30-17h30 % |ap [or (&)
Mardi 19 | 16h15-18h15 auea |or [
Mercredi 20 | 9h30-11h30 | | lot | |or (&
Mercredi 20 | 14h30-16h30 % |ra 1€ (&)
Mercredi 20 | 14h30-17h30 | |ot [an|3e |
Mercredi 20 | 16h30 et 17h15 (45 min) | |l [ea |or (@
Mercredi 20 | 17h-18h15 3 |Fa |G
Jeudi 21 | 14h30-17h30 % [ao|cr |
Vendredi 22 | 9h30-11h30 % |40 cr (Y
Vendredi 22 | 9h30-14h 1 [ao|s€ |
Vendredi 22 | 14h-17h30 | et [an|cr (&
@

Vendredi 22 | 15h30-16h30




gz & &
Samedi 23 | 9h15-18h AD |2€ @
Lundi 25 | 9h30-10h30 Gym en musique | lot |an|cr [
Lundi 25 | 14h30-17h30 %6 [a0|cr [
Mardi 26 | 9h30-11h30 3 |aoor |G
Mardi 26 | 14h-17h30 16 a0 for (@
Mardi 26 | 16h15-18h15 fltelier famille “création manuelle”  JETEAIE
Mercredi 27 | 9h30-11h30 aL |1P |ar |(¢
Mercredi 27 | 14h30-16h30 fltelier parenis-enfanis “Karacks”  QEHCILAS
Mercredi 27 | 16h-17h30 oL [ra 1€ [(¥)
Jeudi 28 |14h-17h30 X ao |6€|(
Jeudi 28 | 14h-17h30 16 [#0 |61 |
Vendredi 29 | 9h-11h30 ' 3l c | e |©
Vendredi 29 | 9h30-11h30 16 [ap |or |(@)
Vendredi 29 | 14h-17h30 GL |AD{Gr
S BT o TR =T S A T 'c::s T Q e Ry == A
Sl 4 . SXVE S Y QRIS Y %
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¥ ATELIER ART FLORAL
B Partagez le savoir-faire d’habitants pour réaliser une composition avec des
= fleura naturelles.

Vendredi 1er mars | 14h30-16h30 au centre jean Gueguen

ATELIER CREAZ'ART

Imaginer, 8’ amuser et 8'émerveiller en détournant les objets du quotidien.
‘Venez créer des ceuwres artistiques uniques en famille !

2€ le masque réalisé

Mardi 5 mars | 10h-12h au centre Ginette Leroux

BLIND TEST EN FAMILLE

- Jouez en famille & ce jew musical toul en créant une atmosphére conwiviale et
. ludique propice a Lo détente el au divertissement. ‘Vous allez pouvoir teater
votre connaissance musicale. Tamilles enfants a partir de 8 ana

L
I
b

Mercredi 13 mars 2024 |14h30-16h30 au centre Jean Gueguen

KIOSQUE INFO FAMILLE

‘Venez vous informer, discuter autour d'un café, d’'un thé, d'une animation...

Jeudi 14 mars 2024 |9h-10h30 au local du Petit Bois



TRl MARCHE BIEN-ETRE

‘Dea habitanis se donnent rendez-vous aw centre social pour un parcours
délente. Partage d’'une boisson chaude dans le cenlre auw retour.

Vendredi 22 mars | 8h30-11h30 au centre Jean Gueguen

SORTIE AU FESTIVAL DU CINEMA POSITIF
Pour des films qui. nous font du bien !!

Courta et longs métrages, documentaires autour des fimérindiens, de la
nature, de la vie circassienne et d’autres surprises...

Samedi 23 mars | 9h15-18h RDV au centre Ginette Leroux

M l |o| I d,. .lplo :
Inscription préalable pour certains ateliers et paiement avant le début de 'atelier.

Pour toutes absences, merci de bien vouloir nous prévenir dans les 48h afin de
libérer les places disponibles. (Remboursement uniquement sur justificatif).

Pour les ateliers familles se renseigner pour la tranche d'age recommandée.
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HUB REPR' : ADHESION ANNUELLE 5 €

06.17.31.14.73 ET PASS SEMAINE VACANCES SELON QF 11-15 ANS
HUBREPR@LEOLAGRANGE.ORG SUR INSCRIPTION
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Vous pouvez peut &tre bénéficier d'aide(s) :

VACAF pour les QF<700.

. ANCV Léo Lagrange pour les QF<900
avec co-financement obligatoire

(VACAF, CCAS, Comité d'Entreprise)

Renseignez-vous aupres du centre social le plus
proche de chez vous :

De février a mai 2024 (date limite de dépat)
Priorités aux 1ers et 2émes départs en vacances*.

* sous réserve de la commission d'attribution territoriale
et du nombre de demancdes.
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Centre Jean Gueguen
1 rue Pasteur - 49800 Trélazé
Contact : 02.41.69.01.90

trelaze.animation.famille.jg@leolagrange.org
(pour les quartiers Bourg, Quantiniére...)

Centre Ginette Leroux
54 av de la République - 49800 Trélazé
Contact : Catherine Launay
02.41.69.00.12 ou 06.63.12.62.11

trelaze.animation.famille.gl@leolagrange.org
(pour les quartiers Grand Bellevue, Daguerre, Maraichére...)




CENTRE JEAN GUEGUEN CENTRE GINETTE LEROUX

1 RUE LOUIS PASTEUR 54 AVENUE DE LA REPUBLIQUE

02.41.69.01.90 02.41.69.00.12

ACCES BUS : LIGNE 1 (ARRET CIMETIERE) ACCES BUS : LIGNE 1 (ARRET CHOUTEAU)

trelaze.accueil.jg@Lleolagrange.org trelaze.accueil.gl@leolagrange.org
HORAIRES :

LUNDI DE 14H A 18H ET DU MARDI AU VENDREDI DE 9H A 12 H ET DE 14H A 18H

UNIQUEMENT AU CENTRE JEAN GUEGUEN :
MERCREDI ET JEUDI FERMETURE A 19H ET SAMEDI DE 9H A 12H

LEO LAGRANGE TRELAZE

L PREFET
Faemine Bfer Al £
f retrate HESEAL ) DE MAINE-ET-LOIRE J
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